
 

 

Государственное дошкольное образовательное учреждение  детский сад № 87 

Фрунзенского  района  Санкт-Петербурга 

Инструкция 

по охране труда по предупреждению детского дорожно-транспортного травматизма 

ИОТ – 007 – 2022 
 

1. Общие требования дорожно-транспортной безопасности 

1.1. Сопровождающие детей воспитатели обязаны знать и строго придерживаться правил дорожного движения, подавать 

детям пример дисциплинированности на улице. 

1.2 Воспитатели обязаны пройти соответствующую подготовку, инструктаж. 

1.3. Один из воспитателей назначается старшим (ответственным). 

1.4. Группу детей всегда должны сопровождать не менее двух взрослых: старший – впереди, другой – сзади.  

1.5. Направляясь на прогулку по городским улицам, сопровождающие воспитатели должны знать точное количество детей, 

которых они берут с собой, и выбрать безопасный маршрут. 

1.6. Внимательно следить за тем, чтобы дети шли организованно парами, не отлучаясь из строя. 

1.7. Сопровождающим воспитателям необходимо брать с собой красные флажки для подачи сигнала водителям, чтобы они 

остановились и пропустили детей. 

1.8. Чтобы не нарушить правила дорожного движения, воспитателям следует организовывать выход детей к месту проведения 

мероприятий заранее, чтобы при спокойной ходьбе иметь запас времени. 

1.9. В период эпидемии респираторных  заболеваний сотрудник  использует средства СИЗ - медицинские маски. 

1.10.При получении микроповреждения (микротравмы) самим педагогом  (ст.226 ТК) незамедлительно поставить в 

известность администрацию ДОУ. 

 

 

2. Мероприятия по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма. 
2.1. К причинам детского дорожно-транспортного травматизма относятся:  

- недостаточный контроль взрослых над поведением детей.  

2.2. Воспитателям следует регулярно проводить с детьми инструктирующие беседы  по соблюдению ПДД с регистрацией в 

журнале учета инструктирующих бесед.  

2.3. Воспитатели организуют изучение правил дорожного движения с использованием наглядности, бесед,  чтения рассказов; 

проведения развлечений; увлекательных подвижных, сюжетно-ролевых, дидактических игр; продуктивной деятельности.   

2.4. Воспитатели проводят информационно-профилактическую работу с родителями  по предотвращению детского дорожно-

транспортного травматизма. 

 

3. Порядок следования по тротуарам и обочинам дорог. 

3.1. Группа воспитанников, построенных в колонну по два, при движении шагом по тротуару или пешеходной дорожке, 

придерживается правой стороны. 

3.2. Сопровождающие воспитатели обязаны находиться со стороны проезжей части впереди и позади колонны и не позволять 

детям выходить на проезжую часть. 

3.3. Если вдоль дороги тротуар или пешеходная дорожка отсутствует, разрешается вести колонну детей по левой обочине 

дороги навстречу движению транспортных средств, но только лишь в светлое время суток. 

3.4. При движении по обочине дороги, независимо от количества детей в группе, должно быть два сопровождающих. При 

этом они несут два красных флажка: один в голове группы, другой – позади колонны. 

3.5. Вести детей следует продуманным маршрутом, чтобы по пути было как можно меньше переходов через проезжую часть 

дороги или улицы. 

3.6. Сопровождающие воспитатели обязаны внимательно следить за выездом машин со дворов и примыкающих улиц. 

 

4. Порядок перехода проезжей части улицы и дороги. 

4.1. Переходить проезжую часть дороги разрешается в местах с наличием разметки или дорожного знака «пешеходный 

переход», а если их нет – на перекрестках по линии тротуаров. 

4.2. На регулируемых перекрестках проезжей части переходить группе можно только при разрешающем сигнале светофора 

или регулировщика. 

4.3. При переходе нерегулируемых перекрестков и загородных дорог, а также перекрестков, оборудованных светофором или с 

регулировщиком, сопровождающие должны иметь наготове красные флажки. 

4.4. Перед  началом  перехода  улицы или дороги ответственному сопровождающему необходимо остановить  направляющую  

пару детей,  с целью группирования растянувшегося строя. 

4.5. Перед началом перехода дороги сопровождающий должен оценить дорожную обстановку, выйти на проезжую часть с 

поднятым красным флажком, чтобы привлечь внимание водителей, и только убедившись, что его заметили можно начинать 

переход колонны детей через дорогу. 

4.6. Во время перехода через проезжую часть: 

  переводить детей через улицу строго в местах, где есть знаки пешеходного перехода, по пешеходным дорожкам на 

зеленый сигнал светофора, даже при отсутствии машин; 

  переводить детей через улицу не торопясь, спокойным ровным шагом прямо, а не наискось; 
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 строго следить за тем, чтобы дети не отвлекались на разговоры между собой, не толкали друг друга и не устраивали 

игр;  

 запрещено выводить детей на проезжую часть из-за транспорта или кустов, которые заграждают видимость дороги; 

 следует убедиться в том, что все автомобили уступают вам дорогу.  

4.7. Если группа не успела закончить переход проезжей части к моменту появления транспорта на близком расстоянии, 

сопровождающий группы дополнительно предупреждает водителя поднятием красного флажка, развернувшись лицом к 

приближающемуся транспортному средству. 

 

6. Требования безопасности при аварийных ситуациях 

 Угроза травмирования проходящим транспортом при выходе на проезжую часть с тротуара, при посадке и высадке 

из автобуса; 

 Угроза травмирования при резком торможении автобуса; 

 Угроза травмирования в случае ДТП 

 Ухудшение общего состояния организма вследствие переутомления, связанного с продолжительностью поездки, 

укачивания;  

6.1.В случае плохого самочувствия ребенка или его травмировании незамедлительно доставить  ребенка в медкабинет для 

осмотра медицинским работником. В экстренных случаях неотложных состояний непосредственной угрозы жизни 

незамедлительно провести мероприятия первой помощи -  вызвать скорую помощь. Немедленно сообщить об этом 

заведующему, родителям (законным представителям) воспитанника. 

6.2.В случае угрозы или возникновения очага опасного воздействия техногенного характера, угрозы или приведения в 

исполнение террористического акта следует руководствоваться соответствующей инструкцией (Инструкция по действиям 

работников и должностных лиц ГОЧС ГБДОУ детского сада № 87 при возникновении чрезвычайных ситуаций (ЧС)). 

 

7.  Требования безопасности после окончания экскурсии. 

7.1. Перед отправлением в обратный путь, ответственный воспитатель  должен проверить наличие детей  по списку. 

7.3. По приезду в учреждение  всем детям необходимо вымыть руки с мылом. 

      

С инструкцией ознакомлен (а): 

  

дата Ф. И. О. подпись 

 Алексеева И. В.  

 Барейше Н. А.  

 Берман С. Я.  

 Бувакина О. О.  

 Воробец Л. Н.  

 Гришаева Ю. В.  

 Егорова Т. Д.  

 Ефремова Ю. В.  

 Копорская Е. В.  

 Корсакова О. Г.  

 Костюченко Г. И.  

 Красникова А. С.  

 Куприна Е. И.  

 Маркова Н. А.  

 Никульшина М. А.  

 Полухина Е. А.  

 Рожко  И. В.  

 Садаева З. Т.  

 Сафронова Н. В.  

 Фещенко М. В.  

 Черноусова Т. И.  
 


