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1. Общие требования безопасности 

1.1. К работе воспитателем дошкольного образовательного учреждения допускаются лица, не моложе 18-ти лет, соответствующие 

требованиям к квалификации, прошедшие обязательный медицинский осмотр, вводный и первичный инструктаж по охране труда 

на рабочем месте, инструктаж по электробезопасности (I группа), обученные оказанию первой доврачебной помощи 

пострадавшим. 

1.2. Воспитатель несет персональную ответственность за жизнь и здоровье детей во время их нахождения в дошкольном 

образовательном учреждении, обеспечивает воспитание детей, не оставляет воспитанников без присмотра во время занятий. 

1.3. Строго соблюдает требования инструкции по охране жизни и здоровья детей. 

1.4. Систематически следит за наличием в медицинской аптечке группы набора необходимых медикаментов и перевязочных средств 

оказания первой доврачебной помощи при травмах. Аптечка расположена  в недоступном для детей месте. 

1.5. Все колющие и режущие инструменты должны храниться в закрытых местах и использоваться строго по их 

назначению. 

1.5.1. Хранить иглы, ножницы в коробке с закрывающейся крышкой. На коробке написать количество хранящихся в ней 

ножниц. Ножницы должны быть с тупыми концами. 

1.5.2. Швейные иглы должны храниться в специальных шкатулках – игольницах, всегда с нитками, количество их 

систематически проверяется воспитателем. 

1.6. При работе в учреждениях возможно воздействие на работающих и воспитанников следующих опасных факторов: 

1.6.1.  нарушение остроты зрения при недостаточной освещённости групповых комнат; 

1.6.2.  нарушение осанки, искривления позвоночника, развитие близорукости у детей при неправильном подборе 

размеров детской мебели; 

1.6.3. поражение электрическим током при использовании неисправного электрооборудования групповых и других 

помещений. 

1.7. Освещённость рабочего места ребёнка должна соответствовать установленным санитарно-гигиеническим нормам. 

1.1.  Воспитатель должен уведомлять администрацию ГБДОУ о случаях микроповреждения (микротравмы)  (согласно ст. 226 ТК РФ)     

и заведующего хозяйством о неисправности оборудования и  мебели.  

1.8. Воспитатель ДОУ обязан соблюдать правила пожарной безопасности, инструкцию о мерах пожарной безопасности, знать места 

расположения первичных средств пожаротушения (огнетушителей), порядок действий при возникновении пожара и эвакуации (в 

соответствии с поэтажным планом эвакуации). 

1.9. Воспитатель детского сада в ходе работы обязан соблюдать правила личной гигиены, эпидемиологические нормы,  содержать 

свое рабочее место в чистоте и порядке. 

1.10.  В период эпидемии респираторных  заболеваний воспитатель использует средства СИЗ - медицинские маски. 

1.11. Воспитатель, который допустил невыполнение или нарушение настоящей инструкции по охране труда, привлекается к 

дисциплинарной ответственности в соответствии с Уставом, Правилами внутреннего трудового распорядка, трудовым 

законодательством РФ и, при необходимости, подвергнется внеочередной проверке знаний установленных норм и правил охраны 

труда. 

1.12. Воспитатель может быть привлечен к уголовной ответственности за несвоевременное сообщение о несчастном случае с 

воспитанником детского сада, за промедление в оказании или неоказание доврачебной помощи.  

2. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ 

2.1. Включить полностью освещение и убедиться в исправной работе светильников.  

2.2. Убедиться в том, что температура воздуха в помещениях соответствует установленным санитарным нормам. 

2.3. Проверить необходимое наличие и исправность инструмента и используемого материала. 

2.4. Обучить воспитанников навыкам безопасной работы, правилам поведения в процессе занятий. 

2.5. Материалы не должны представлять опасности для здоровья детей. 

2.6. Не рекомендуется использовать:  

2.6.1. Мех 

2.6.2. Проволока без оболочки 

2.6.3. Канцелярский клей 

2.6.4. Коробки от сыпучих лекарственных средств 

2.6.5. Скорлупа сырых яиц 

2.6.6. Спичечные коробки и спички 

2.6.7. Скрепки, булавки, кнопки, колющие предметы 

2.6.8. Баллоны от аэрозолей 

2.7. При организации труда в природе соблюдать следующие требования: 

2.7.1. уход за растениями осуществляется ежедневно и только персоналом дошкольной организации. Полив растений могут 

осуществлять дети. 

3. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ВО ВРЕМЯ РАБОТЫ. 

3.1. Рассаживать за столы детей необходимо в соответствии с их ростом.  

3.2. Инструменты для работы должны быть в исправном и безопасном состоянии. 
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3.3. Запрещается брать инструмент в рот, вкалывать иглу в одежду, ходить с инструментом по группе, оставлять инструмент без 

присмотра, размахивать руками. 

3.4. Методика руководства конструированием и элементарным бытовым трудом  воспитанников должна предусматривать следующие 

положения: 

3.4.1. знакомство воспитанников с правилами поведения и мерами безопасности в процессе изобразительной  деятельности и 

систематический контроль их выполнения; 

3.4.2. постоянный контроль за сохранением правильной позы и осанки детей в процессе работы; 

3.4.3. контроль соблюдения  правил личной гигиены и содержания в чистоте рабочего места. 

3.4.4. четкий и грамотный  показ различных приёмов работы, владения инструментами; 

4. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ 

Перечень основных возможных аварий и аварийных ситуаций, причины их вызывающие: 

 пожар, возгорание, задымление, поражение электрическим током; 

 неисправность мебели вследствие износа, порчи; 

 прорыв системы отопления 

 террористический акт или угроза его совершения 

4.1. О каждом несчастном случае с воспитанниками воспитатель обязан немедленно поставить в известность администрацию и 

принять необходимые меры по оказанию первой помощи пострадавшему. 

4.2. В случае неотложных состояний (отсутствие сознания, остановка дыхания, наружное кровотечение инородное тело в верхних 

дыхательных путях, травмы различных областей тела, ожоги, обморожения, отравления) непосредственной угрозы жизни 

незамедлительно провести мероприятия первой помощи, в том числе вызвать скорую помощь. 

4.3. В случае пожара, аварии или иной ЧС детского сада в первую очередь принимает меры по спасению детей группы. При 

возникновении пожара необходимо:  

• незамедлительно эвакуировать детей из помещения (согласно плану эвакуации); 

• по возможности закрыть все форточки и окна с целью быстрого нераспространения огня, отключить электроэнергию;  

• сообщить о пожаре заведующему ДОУ (при его отсутствии – иному должностному лицу);  

• вызвать пожарную службу по телефону 01 (101);  

• при отсутствии угрозы жизни, приступить к тушению очага возгорания с помощью первичных средств пожаротушения  

(огнетушитель, песок, вода, плотное покрывало).  

4.3.  В случае неотложных состояний (отсутствие сознания, остановка дыхания, наружное кровотечение инородное тело в верхних 

дыхательных путях, травмы различных областей тела, ожоги, обморожения, отравления) непосредственной угрозы жизни 

незамедлительно провести мероприятия первой помощи, в том числе вызвать скорую помощь.  

Немедленно сообщить об этом заведующему, родителям (законным представителям) воспитанника.  

4.4. При аварии (прорыве) в системе отопления, водоснабжения необходимо срочно вывести воспитанников из помещения группы, 

сообщить о происшедшем заместителю заведующего по административно-хозяйственной работе (завхозу) дошкольного 

образовательного учреждения. 

4.5. В случае появления неисправности в работе компьютера, принтера, технических средств обучения, музыкальной аппаратуры 

(посторонний шум, искрение и запах гари) немедленно отключить оборудование от электрической сети и сообщить об этом 

заведующему хозяйством (завхозу) детского сада; работу продолжать только после полного устранения возникшей неисправности. 

4.6. В случае угрозы или возникновения очага опасного воздействия техногенного характера, угрозы или приведения в исполнение 

террористического акта следует руководствоваться соответствующей инструкцией (Инструкция по действиям работников и 

должностных лиц ГОЧС ГБДОУ детского сада № 87 при возникновении чрезвычайных ситуаций (ЧС))  и Планом эвакуации. 

5. ТРЕБОВАИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТЫ 
5.1. Привести в порядок свое рабочее место. 

5.2. Проверить по счету количество инструментов, выдаваемых только на период деятельности под контролем воспитателя. 

5.3. При необходимости вымыть лицо и руки с мылом. 

5.4. Оставшийся материал, рисунки и поделки разложить в специально отведённом для этой цели месте. 

С инструкцией ознакомлена, второй экземпляр получен на руки: 

 

 «___»_____20___г.                                          _____________ /_______________________/   

«___»_____20___г.                                          _____________ /_______________________/  

 

 


